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●コントラポストを応用した確度の高い解説

一見、感覚的なものと思われがちな「絵になる」ポーズの法則をコントラ
ポストの理論から解き明かした本書。確かな理論と作例の豊富さから元本
では絵を描く人をはじめ、モデラーなど造形界隈の人にも高く評価されま
した。
そんな名著が大幅なイラスト加筆と共に令和の世に復活！　新装版にあり
がちな「内容は役立っても、ビジュアルが古い」問題を解決しました。
自信を持って、永くオススメできる１冊です。
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●挿絵を大幅加筆！

人類が古代より美しいと感じるコントラポストの法則を各ポーズに応用。
誰でも「絵になる」ポーズを再現することができます。

約 7～８割のイラストを加筆修正。見やすく、作例として活かしやすい
ビジュアルに。
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元本５刷達成！　ポーズ理論の決定版的書籍が
大幅加筆と共に復活

グラフィック社・12月の新刊

●豊富な作例
図解から作例まで、400点以上のイラストを掲載。ポーズアイデア集
としても。

●実績ある執筆陣
著者、挿絵担当イラストレーターは現在もイラスト、漫画業界で活躍中。
カバーを担当したニノモト氏は『ぷよぷよ』のイラストでも知られています。
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