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マウントメリック刺繍
毎日使える はじめてのアイルランドの白糸刺繍

冊
木村麻里子 著　
ISBN978-4-7661-4038-5   C2077　定価：本体 1,800 円（税別）

新
　
　
刊

グラフィック社・1 1月の新刊

マウントメリックというアイルランドの伝統的な白糸刺繍の本。一度は時代の波に翻弄されて刺す人
がいなくなった刺繍です。厚手のコットンの布にコットンの糸で刺し、ほかの白糸刺繍のように繊細で
高度な技術は使わず、使う糸が太めなのでざくざくと早く刺せる、日常使いをするための刺繍です。周
囲に簡単な編み物のフリンジがつくタイプがあるのも特徴です。さまざまなステッチを使って自然を描く
ことから本にもたくさんの種類のステッチを掲載しているため、ちょっとしたステッチの基礎本のように
も使えます。飾るためではない、日 の々暮らしとともにあるマウントメリック刺繍は素朴な美しさと実用性
の高さが魅力です。

ステッチ43種
作品18点を掲載
ボリュームのある刺繍とおおら
かなデザインは初心者さんに
もおすすめです

木村麻里子 著　定価：本体1,800円（税別）　ISBN978-4-7661-4038-5　C2077　
B5変形判（240×190）　総120頁（4色80ページ＋1色40ページ）

質実剛健という言葉がぴったりな
美しさはそのままに、日常使いする白糸刺繍

ステッチで変わる表現

Mountmellick Embroidery

葉の表現方法いろいろ

ひとつのステッチだけのものもあれば、2つ以上を組み合わせてより複雑に見せているものもあります。
面を埋めるステッチと線を描くステッチをどう使うか参考にしてください。

1：チェーンステッチ＋レジーデージーステッチ

2：パレストリナノットステッチ＋サテンステッチ

3：マウントメリックステッチ＋フェザーステッチ＋ボタンホールステッチ

4：ケーブルプレートステッチ＋フェザーステッチ

5：フライステッチ

6：コーラルノットステッチ＋ヘリングボーンステッチ

7：ポルトガルステムステッチ＋ウィートイヤーステッチ

8：フレンチノットステッチ＋レジーデージーステッチ（フレンチノットステッチで留める）

9：ボタンホールステッチ＋シードステッチ

10：ロングアームフェザーステッチ

11：ケーブルステッチ＋トレリスステッチ

12：クレタンステッチ

13：サテンステッチ

14：ケーブルチェーンステッチ＋マウントメリックステッチ2列

15：ボタンホールステッチ

16：アウトラインステッチ＋デタッチドボタンホールステッチ

17：サテンステッチ

18：バンダイクステッチ

19：ホイップステムステッチ＋ダブルフェザーステッチ

20：｠バリオンステッチ＋バリオンリングステッチ

マウントメリック刺繍はさまざまなステッチを使うことも特徴です。
どのようなステッチの使い方があるかを葉と花のサンプラーで一覧にしました。

葉の実物大型紙
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●掲載作品（一部）

マウントメリック刺繍
毎日使える はじめてのアイルランドの白糸刺繍

かわいくて作りやすいドイリー3種 かごの縁をカバーするアイデア 立体ものもかわいく作れます

ステッチの組み合わせを楽しむ ステッチの刺し方を解説とともに図解


