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『はじめての和紅茶ガイド』
　青嶋ひろの 著

飲食店で、スイーツで、ペットボトルで、ブームの兆しを
見せている和紅茶。「ヌン活ブーム」とともに、メディア
からも熱い視線が注がれています。
でも、その製法も歴史も味わいも、実は知らないこと
だらけ。厳選した30茶園のおすすめ銘柄をひもとき
ながら、明日から和紅茶通になれる情報が詰まった
一冊です。

30茶園ミニインタビュー掲載。
気になるペアリング情報も
満載！

　はじめての和紅茶ガイド
　青嶋ひろの 著

青嶋ひろの 著／定価：本体1,800円（税別）／BA判／並製／200ページ

「探し方」「買い方」
「淹れ方」「楽しみ方」
和紅茶のすべてを
完全網羅。

テイスト、品種、キャラクターから選び方を徹底解説。
買えるお店、飲めるお店の情報も大充実！


